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Resource 2,0 + trefjar Vérunimer  Bragdtegund Magn i pakka

NEST203575  Aprikésubragd 4x200ml
NEST204557  Jardarberjabragd 4x200ml
NEST210627  Kaffibragd 4x200ml
NEST204556  Neutral (Minna szetubragd) 4x200ml
,__—’Tr?u?—m_l NEST203578  Skégarberjabragd 4x200ml
resouf (SO I zsg%crg Surce NEST900221  Sukkuladibrags 4x200m|
e NEST900664  Vanillubragd 4x200ml

Orkupéttur og préteinrikur nzeringardrykkur med vio-
baettum trefjum. Hentar fyrir einstaklinga sem purfa

k¢ alhlida viobotarneeringu. Ur 4 fldskum faest radlagdur

e TRV dagsskammtur af vitaminum og steinefnum fyrir

fullordna og aldrada en algeng notkun eru 1-2 floskur & dag.

Trefjar studla ad heilbrigdi parmaflérunnar
0g baeta meltingu.

@ Nidurgreitt af Si ef innkaupaheimild er til stadar . . )
Hentar fulloronum og bornum eldrien b ara

Resource 2,0 Vérunumer  Bragdtegund Magn i pakka
NEST210628  Jardarberjabragd 4x200ml
NEST204562  Vanillubragé 4x200ml
e — NEST218463  Ananas - mango6bragd 4x200ml
eSOUIC resourgg' 3SOUMCE “urce NEST218464  Sakkuladi - mintubragd 4x200m!
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- X Orkupéttur og proteinrikur neeringardrykkur.
- . M Hentar fyrir einstaklinga sem purfa alhlida

vidbotarnaeringu.

Hentar fullordnum og bérnum eldrien 5 ara
o Nidurgreitt af Si ef innkaupaheimild er til stadar

Resource Ultra Protein Voérunumer Bragdteqund Magn i pakka
NEST222875  Vanillubragd 4x200 ml*

NEST222876  Jardarberjabragd 4x200 ml*

NEST222878 Karmellubragd 4x200 ml*

NEST222879 Kaffibragd 4x200 ml*

eeoUr (BSOUIC  (6S0UNCe 1S0UICE

NEST222880 Kaffibragd 4125 ml**
NEST222881  Karamellubragéd 4x125 ml+
NEST222882 Jardarberjabragd 4x125 m=
NEST222883  Vanillubragd 4x125 m=

Orku- og proteinrikur neeringardrykkur. Hentar vel fyrir
einstaklinga sem purfa vidbotarnaeringu og aukna
proteinporf. Drykkurinn innheldur Leucine amindsyrur
sem er mikilveegur pattur i uppbyggingu & vodvaproteina-
@ Nigurgreitt af Si ef innkaupaheimild er til stadar myndun likamans. Samkveemt alpjodlegum neeringar-
@ Rammasamningur vid heilbrigdisstofnanir viomidum hentar pessi drykkur vel sem heildarneering.

*4x125 ml drykkir eru i samningi vio Si og i samningi vid LSH

##4x200 ml drykKir eru | samningi vio Si Hentar fullordnum og bérnum yfir 10 ara.

TASTUS ISO numer fyrir neeringardrykki i Gagnagatt Si: 980603, 980612 og 980609



Resource Ultra Fruit Vorunumer Bragdtegund  Magnipakka

NEST900687  Eplabragd 200 ml
NESTS00688  Appelsinubragé 200 ml
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e | oNEE wm e NEST900689  Ananasbragd 200 ml
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NEST900630  Hindberja- og vinberjabragd 200 ml

Vandadur orkurikur avaxtadrykkur sem hentar peim sem
purfavidbotarnaeringu. Drykkurinn inniheldur 75% meira
protein en sambeerilegir teerir naeringardrykkir. Drykkurinn
er friskandi og mildur & bragdio. Geeti hentad peim vilja fa
tilbreytingu fra dorum naeringardrykkjum.

Nidurgreitt af Si ef innkaupaheimild er til stadar L
o g P Hentar fullordnum og eldra folki

Resource Activ Vérunamer Bragdtegund Magn i pakka
NESTS00679 Karamellu- og bananabragé 200 ml
NESTS00680 Ananasbragd 200 ml
s VeV NEST900681  Vanillu og mangébragé 200 ml
(esoUrce esource
480mg Orkurikur neeringardrykkur sem hentar fullordnum.

kalsium 200ml

Drykkurinn inniheldur vidbaett vitamin og steinefni sem
eru mikilvaeg fyrir véxt og viohald likamans. | drykknum
eru medal annars D-vitamin, omega 3 og kalsium.

Drykkurinn er godur lidsauki til ad vidhalda heilbrigdum

likama.
@ Nidurgreitt af Si ef innkaupaheimild er til stadar Lo
@ Rammasamningur vid heilbrigdisstofnanir Hentar fullordnum og eldra folki
Resource Diabet Vérunimer Bragdtegund Magn i pakka
NEST900623 Jardarberjabragd 4x200ml
NEST900624  Vanillubragd 4x200ml
o pavp: NEST900265 Kaffibragd 4x200ml

fesourcg | resource resourcg
diabet diabet

diabet
Neeringardrykkur med lagum sykurstudli og er rikur

af proteinum og trefjum. Drykkurinn er hannadur til ad
vidhalda godri blodsykurstjornun og hentar pvi vel fyrir
folk med sykursyki eda vidkveemt fyrir blédsykursveiflum.

@ Nidurgreitt af Si ef innkaupaheimild er til stadar Hentar fullordnum og bornum eldri en Jja ara

@ Rammasamningur vid heilbrigdisstofnanir

MiniMax drykkur fyrir born Vérunimer Bragdteqund Magn i pakka
NEST900402 Jardarberjabragd 2x200ml
‘ | NEST900401 Ekta sukkuladibragd 2x200ml
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Neeringarrikur drykkur fyrir born fré 1ars aldri.

Hentar fyrir bdrn med timabundid aukna orkuporf,
vannaringu eda Onnur vaxtarvandamal.

Drykkurinn er full maltid og er einstaklega bragdgodur.

Hentar fyrir born eldrien 1ars

{ Nidurgreitt af Si ef innkaupaheimild er til stadar

ISO namer fyrir naeringardrykki i Gagnagatt Si: 980603, 980612 og 980609 TASTUS



Resorb Original

@ Nidurgreitt af Si adeins i undanpagutilfellum

Vorunumer Bragdtegund Magn i pakka
NEST218693  Appelsinubragd 20 toflur
NEST206287 Hindberjabragé 20 toflur
NEST900639 Perubragd 20 toflur

Resorb er vokvauppbot sem faest an lyfsedils og kemur

jafnveegi a vokva- og saltbirgdir likamans. Hentar eftir mikla

svitauppgufun, uppkdst eda nidurgang og flytir fyrir bata.
Tveer toflur eru leystar upp i glasi af vatni.

Hentar fullordnum og bérnum eldri en 3ja ara

Resorb Sport | Resorb Boost

—

| Resorb 1 Resorb

.............

Vérunamer Bragdtegund Magn i pakka
NEST900182  Sitréonubragd (Sport) 10 bref
NEST900627  Sitréonubragd (Boost) 10 bref

Resorb BOOST er alhlida vokvauppbot sem inniheldur
kolvetni, saltbléndu, Magnesium, C-vitamin og B-vitamin
(B2, B6 0g B12) sem hjéalpar pér ad vidhalda fokus. Vinnur
gegn preytu, einbeitingaskorti og Uthaldsleysi.

Resorb SPORT er vokvauppbot fyrir iprotta og Utivistarfolk.
Inniheldur kolvetna og saltblondu sem beetir vokvaupptoku
vid likamlegt alag og hjélpar pér til ad auka uthald vio
likamsareynslu eins og hlaup, hjolreidar, géngur eda
adra pjalfun.

o Nidurgreitt af Si ef innkaupaheimild er til stadar
@ Rammasamningur vid heilbrigdisstofnanir

Vérunumer Bragdtegund Magn i pakka

NESTS00686 2504

Trefjaduft fyrir einstaklinga sem eru med vandmal

i pérmum og meltingarvegi eins og t.d. haegdatregou.
Duftid inniheldur trefjar, PHGG sem rannsoknir hafa synt
fram & mykja haegodir og auka virkni parma.

Optixpress

Voérunumer Bragdtegund Magn i pakka

NESTS00695 Sveskjubragd 1x200m!|

Sveskjusafi sem er tilbuinn til neyslu. Drykkurinn
er framleiddur ur 100% natturulegum sveskjum
og samsvarar 1drykkur um 15 sveskjum.

Virkar vel gegn haegdatregou.

Hentar fullordnum og bérnum eldrien 1ars

tASTUS



Resource Nmringarduft Vérunumer Bragdtegund Magn i pakka

NESTS00413  Bragélaust 400g
 ——
fEéNsﬂél%e Neeringarduft sem er notad sem alhlida neeringarduft
conl'mjoleze / i mat eda drykk. Heegt er ad nota duftid sem
= 859 100 viébétgrnaeringu til medferdar 8 ymsum sjukdémum
O eda kvillum.
Py ' Er bragdlaust og audvelt i notkun.
==/ Gott ad nota duftid i bakstur eda heita grauta.

Hentar fullordnum og bérnum eldri en 3ja ara

R&016gd Skammtastaerd:
4 matskeidar (50gr.) blandad i heitan/kaldan vokva eda mat.

(] Nidurgreitt af Si ef innkaupaheimild er til stadar
@ Rammasamningur vid heilbrigdisstofnanir

Resource Kolvetnaduft Vérunumer  Bragdtegund Magn i pakka
3 NEST210718 Bragdlaust 450g
%ﬁ eSOUSSS Kolvetnaduft sem er notad til ad auka orkugildi i mat
N eeﬁeerrggigw”e og drykk. Duftid er laktésa-, sukrosa-, fruktosa-

og gluteinlaust. Er bragdlaust og er audvelt i notkun.
Unnid ur Maltodextrin.
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Hentar fullordnum og bérnum eldri en 3ja ara.

R4&416gd Skammtasteerd:
25 gromm (1/2 desiliter) duft hreert i 100ml i vokva eda mat.

@ Nisurgreitt af Si ef innkaupaheimild er til stadar
@ Rammasamningur vid heilbrigdisstofnanir

Resource Thicken Up Clear Vérunumer  Bragdtegund Magn i pakka
NEST753539  Bragélaust 125g

Bragdlaust pykkingarduft fyrir einstaklinga med
kyngingartregdu. Duftid leysist audveldlega upp,
heldur ekki afram ad pykkna og heldur aferd i langan tima.

Heegt ad nota i allar gerdir drykkja, supur, grauta, heitan
og kaldan mat.

ISO numer fyrir pykkingarefni i Gagnagatt Si: 980604

Ra616g6 Skammtastaerd:
1-3 meeliskeidar blandad i 100ml af vokva.

o Nidurgreitt af Si ef innkaupaheimild er til stadar
@ Rammasamningur vid heilbrigdisstofnanir

tASTUS



Infasource
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(] Nidurgreitt af Si ef innkaupaheimild er til stadar
@ Rammasamningur vid heilbrigdisstofnanir

Vorunumer Magn i pakka
NEST900245 32x90ml
NEST220884 8x200ml

Orku- og nzeringarrik barnamjolk fyrir ung bérn med aukna
orkuporf vegna veikinda, sjukdéma eda sykinga. Infasource
er tilbdin til notkunar og heegt er ad fa floskur i tveimur
steerdum, 90ml og 200ml.

Neytist samkveemt radleggingum neeringarradgjafa/leekna.

Hentar fyrir born fra faedingu og til 12 manada aldurs
eda sem faedubotarefni fyrir bdrn upp ad 24 manada aldri.

Alfamino burrmjoélk fyrir born

€ =

Alfamino

o Nidurgreitt af Si ef innkaupaheimild er til stadar
@ Rammasamningur vid heilbrigdisstofnanir

Voérunumer Magn i pakka

NESTS00186 400g

purrmjolkurduft med amindsirum fyrir born med
faeduofnami eda mjolkuropol. Hentar bérnum
aaldrinum 0-12 manada, haegt ad nota duftid lengur
sem vidbdtarneeringu.

Neytist samkveemt radleggingum neeringarradgjafa/leekna.

Hentar bornum 0-12 manada. Neaeringarvidbot til 2 ara.

Althéra burrmjolk fyrir born

€
# Nestie:

Althéra.
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o Nidurgreitt af Si ef innkaupaheimild er til stadar
@ Rammasamningur vid heilbrigdisstofnanir

Vorunumer Magn i pakka

NEST210321 450g

purrmjolkurduft fyrir bdrn med kdamjolkurofnaemi.
Inniheldur mysuprotein og laktdsa. Hentar b6rnum
g aldrinum 0-12 manada, en hagt er ad nota duftio
lengur sem vidbotarnaering.

Neytist samkvamt radleggingum naeringarradgjafa/leekna.

Hentar bdrnum 0-12 manada. Neeringarvidbot til 2 ara.

Modulen IBD
- Neering vio Crohn's

N =

esis !
MODULEN !
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o Nidurgreitt af Si ef innkaupaheimild er til stadar
@ Rammasamningur vid heilbrigdisstofnanir

Vérunumer Magn i pakka

NEST280909 450g

Serheaeft neeringarduft fyrir einstaklinga med Crohn's
sjukdom. Rannsoknir syna ad Modulen dregur Ur bolgum
i meltingarvegi og studlar ad heilbrigdi parmaflorunnar.

Neytist eingdbngu samkveemt radleggingum
neeringarfraedinga/lekna.

Hentar fullordnum og bérnum eldrien b ara.

TASTUS ISO numer fyrir neeringardrykki i Gagnagatt Si: 980603, 980612 og 980609



Novasource Gl advanced
- Sonduneering
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Novasource
Giaovance

@ Nidurgreitt af Si adeins i undanpagutilfellum
@ Rammasamningur vid heilbrigdisstofnanir

Vorundamer Magn i pakka

NEST900438 500m|

Orkurik sonduneering fyrir medferd hja folki med
meltingarvandamal. Rannsdknir syna ad naeringin dregur
ur eda minnkar likur a nidurgangi.

Neytist eingdngu samkvaemt radleggingum
neeringarfraedinga/leekna.

Novasource Gl Control
- Sonduneering

—_———
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Gicontrol

@ Nidurgreitt af Si adeins i undanpagutilfellum
@ Rammasamningur vid heilbrigdisstofnanir

Vérunumer Magn i pakka

NEST900107 500 ml

Orkurik sonduneering fyrir folk med meltingarvandmal.
Rannsdknir syna ad naeringin dregur ur nidurgangi
og minnkar likur & meltingarvandamalum.

Neytist eingdngu samkvaemt radleggingum
neeringarfraedinga/leekna.

Peptamen Intense
- Sonduneering

|
| PEPTAMEN
| INTENSE
|

S

@ Nidurgreitt af Siadeins i undanpagutilfellum
@ Rammasamningur vié heilbrigdisstofnanir

Vorunumer Magn i pakka

NEST900630 12x500ml
Sonduneering fyrir medferd hja alvarlega veikum
einstaklingum. Mest notad a gjérgaesiudeildum.

Neytist eingdngu samkvamt radleggingum
neeringarfreedinga/leekna.

Isosource Mix
- Sonduneering
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Vérunumer Magn i pakka
NEST900108 500 ml
NESTS00114 1000 ml

Sondunearing sem inniheldur ad hluta raunverulegan mat.
Neeringin er trefja- og proteinbeett og hentar sem eini
neeringargjafinn hja folki. Rannsoknir syna ad sonduneering
med raunverulegum mat getur leitt til betri lidan

0g aukio heilbrigdi.

Neytist eingdngu samkvaemt radleggingum
neeringarfraedinga/leekna.

tASTUS



NYR BRAGBGOBUR
AVAXTADRYKKUR

Resource Ultra Fruit Vandadur orkurikur avaxtadrykkur sem hentar peim sem
purfa vidbotarnaeringu. Drykkurinn inniheldur 75% meira protein en sambeerilegir
teerir neeringardrykkir. Resource Ultra Fruit er friskandi og mildur a bragdio

0g er kaerkomin nyjung fyrir pa sem vilja alvoru avaxtabragd.

» Nestie » Nestie » Nestie ,» Nestie
A ealthScience %" HealthScience " HealthScience t

[esoQuUrce’ (esource (ESOUr e [eSOUICE’

!1

Viheg Rolt®
i, 0r 5"99 Geschmack | Saveur "\‘g“qe il b,,s,:ﬂ‘-" Geschmack | Saveu\' P"‘\“g\w\‘?‘" * ngg:dslw:rctk I\/S:;?:r;({:\‘:s Arenas Geschmack | Saveur Anane®
"k / App g/ sm: /&blesmag fa. olbrsmag 7 B[I'|ngehar Solbe! Ananas smak/smag

a0 15k & iwei -

cal iweiss 15k Eiweiss pom)

el 14g P | | nes 09 W” = Protéines L
B Protein

1 US

Veit a vandada lausn

Fyrir nanari upplysingar hafid samband i sima 580 3900, & netfangid julius@fastus.is eda pantanir@fastus.is
Fastus ehf | Sioumuli 16 | 108 Reykjavik | Simi 580 3900 | fastus.is




